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¿SABÍAS?

GINSENG 101

TONGKAT ALI

Beba una de las mezclas de café más ricas y cremosas, 
enriquecida con Ganoderma Lucidum, Ginseng y 
Tongkat Ali. Piense en este café especial como un café 
más saludable y como un estimulante en cualquier 
momento en el que se necesite sentir supremo.

¡De forma alternativa, solo agregue hielo 
para hacer un delicioso café frío!

También conocido como La Raíz de la 
Vida, esta raíz es rica en antioxidantes. 
Algunos de sus beneficios son:

•	 Contiene fitoquímicos 
naturales

•	 Ayuda a mejorar la vitalidad
•	 Ayuda a reducir la inflamación¹
•	 Ayuda en la función cerebral³
•	 Ayuda a reducir los niveles de 

azúcar en sangre.

También llamado “Longjack” o 
“Ginseng de Malasia”. Esta hierba 
es conocida por apoyar la vitalidad y 
vigor natural. También ayuda con:

•	 Energía
•	 Metabolismo
•	 Control de peso
•	 Estrés

El café tiene muchos beneficios y tiene antioxidantes que apoyan la capacidad de su cuerpo para combatir los efectos 
secundarios de la inflamación y el envejecimiento junto con una dieta saludable. Varios estudios han indicado que el café 
instantáneo puede tener más antioxidantes en comparación con otros métodos de preparación.

(1) https://www.healthline.com/nutrition/ginseng-benefits#TOC_TITLE_HDR_1
(2) https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3669033/
(3) https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3659585/

1 sachet + 6 onzas. de agua (170 mL)

1 sachet + 8 oz. de agua (225 mL)

1 sachet + 10 onzas. de agua (285 mL)

FUERTE Y ATREVIDO

AGRADABLE Y CREMOSO

LIGERO Y SABROSO

libre de gliten Halal certificado libre de nueces


